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Отчет о  деятельности  Службы сопровождения замещающих семей и по 

проекту «Добрые перемены» 

КГБУ «Заринский центр помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей, им. А.П. Калабина» 

 

    Деятельность Службы сопровождения замещающих семей в КГБУ 

«Заринский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, им. 

А.П. Калабина», реализуется путем организации мероприятий в соответствии 

с утвержденным планом. 

    Служба сопровождения замещающих семей создана в целях оказания 

консультативной, психологической, педагогической, социальной и иной 

помощи лицам, усыновившим (удочерившим) или принявшим под опеку 

(попечительство) ребенка, приемным родителям, а также кровным семьям, 

восстановившимся в родительских правах. Сопровождение замещающих 

семей учреждением осуществляется на добровольной основе, на основании 

личного заявления граждан и направления органов опеки и попечительства 

города Заринска и Заринского района. 

    Службой сопровождения замещающих семей ведется работа в трех 

направлениях: сопровождение замещающих семей по запросам самих 

семей, сопровождение замещающих семей, чьи дети помещены в 

учреждение по трехстороннему сопровождению, и участие замещающих 

семей в проекте «Добрые перемены». 

За IV квартал 2025 года на территории города Заринска находится 79 

семьи, в которых воспитывается 103 ребенка. В Заринском районе – 37 

семей, в них 66 детей.  

      1.  Сопровождение замещающих семей по запросам самих семей.  За 

отчетный период организовано диагностическое обследование, направленное 

на предупреждение и своевременное выявление негативных явлений, 

возникающих в жизненном пространстве опекаемого ребенка и его законных 
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представителей. Заключено 5 договора о сопровождении замещающей семьи. 

Основные проблемы связаны с детско-родительскими отношениями. 

Сопровождение при личных встречах, телефонных переговорах. Проблемы 

решаются. 

      2. Сопровождение замещающих семей, чьи дети помещены в 

учреждение по трехстороннему сопровождению.  

     За  2025 год 2  ребенка  были помещены в центр помощи детям по 3 –х 

стороннему соглашению, где детям оказывается педагогическая, 

психологическая помощь. Для одного из детей, специалистами ведется 

работа по программе индивидуальной комплексной реабилитации детей: 

коррекционно-развивающая работа с ребенком, работа с опекуном по 

повышению компетентности родителя, индивидуальные консультации с 

родителем, посещения образовательной организации, где учится ребенок, 

предоставление  необходимых рекомендаций и литературы. Сама родитель 

обращалась с ребенком к различным специалистам, поддерживала состояние 

девочки медикаментозно (по рекомендации врача), неоднократно посещала 

психологов, применяла различные подходы к воспитанию и образованию 

ребенка, но состояние подопечной не становилось лучше – она продолжала 

причинять себе физический вред и не всегда могла контролировать свое 

поведение как дома, так и в школе. 

   В сложившейся опасной ситуации специалистами органа опеки и 

попечительства было принято решение поместить ребенка в наш центр, для 

реабилитации, где теперь прослеживается положительная динамика. Один 

ребенок хотел вернуться в свою замещающую семью, второй ребенок 

колеблется, работа с ним продолжалась. В итоге дети были возращены в свои  

семьи. 

3. Участие замещающих семей в проекте «Добрые перемены». 

10 замещающих семей участвуют в проекте «Добрые перемены». Участники 

проекта получают специальную психологическую помощь в преодолении 

травматического опыта, которая помогает процессу  адаптации и 

социализации детей.   

Проведено 32 индивидуальных консультаций для замещающих семей. 

9 замещающих семей   получили психолого – педагогическую помощь и  

приняли участие в занятиях. 

- с 9 гражданами проведена профилактическая работа, направленная на 

оказание психологической помощи и поддержки родителей, находящихся в 

состоянии тревоги, стресса, сильного эмоционального напряжения, 

возникшего в результате изменения структуры и функций семьи; 

- консультативная работа, направленная на освещение вопросов, связанных с 

проблемами обучения, развития, воспитания, самоопределения приемных 

детей проведена для 6  человек; 

- 6 несовершеннолетних  охвачены коррекционной работой, направленной на 

оказание психологической помощи и поддержки в решении личностных 

проблем (по результатам диагностики). 



Для замещающих родителей создана группа в ватсап «Заринские Добрые 

перемены», где для замещающих родителей предоставляется нужная 

информация по воспитанию и семейному устройству детей. 

   Проводимые информационные, консультативные, досуговые мероприятия 

способствуют расширению границ общения семей с приемными детьми, 

повышают их веру в свои силы и возможность социализации детей.  

Совместно проведенное время дает положительную динамику в улучшении 

психологического климата семьи в целом и улучшение эмоционального 

состояния каждого из членов семей. 

Замещающие родители: приобрели необходимые знания о воспитании детей, 

переживших травму; научились распознавать влияние травмирующего опыта 

своего ребенка на его жизнь и поведение и формировать стратегию помощи 

ребенку по преодолению травматического опыта в семье, стратегию решения 

воспитательных задач; получили личную поддержку и помощь в наиболее 

острых проблемах, связанных с травматичным опытом ребенка. 

    Для замещающих родителей были проведены следующие мероприятия: 

06.02.2025 г. Вебинар – практикум для замещающих родителей 

«Укрепляем привязанность: эмоции, поведение, ощущения родителя и 

ребенка»  

   В нашем центре прошел краевой семинар, на котором присутствовали 

замещающие семьи. Родители активно включились в работу, обсуждая 

предложенные темы, и применяя их в сравнении своих семьях и отношениях 

с детьми. Вебинар получился очень полезным, родители узнали много нового 

и интересного, что обязательно поможет им в воспитании своих детей. После 

вебинара прошло обсуждение, где родители делились своими впечатлениями 

и мнениями от услышанного, после чего оставили свои отзывы по семинару. 

Вот некоторые из них: 

-Я , Гурдин А.В присутствовал на вебинаре – практикуме, для замещающих 

родителей. Тема вебинара очень актуальна, узнал очень многого и полезного. 

Большое спасибо организаторам, что проводят такие семинары. 

- Я, Гринева Оксана Ивановна, прослушала вебинар – практикум, для 

замещающих родителей. Разбирались актуальные темы, живое общение. 

Большое спасибо за организацию таких полезных мероприятий. 

- Я, Резванова Нина Алексеевна, присутствовала на вебинаре, прослушала, 

получила положительные знания, были затронуты полезные темы для 

воспитания детей. Большое спасибо за организацию вебинара.  



   
17.02.2025 года в нашем центре прошел конкурс чтецов «Защитники 

Отечества», в котором приняли участие дети из замещающих семей. 

Ребята читали стихи о подвигах, о героизме нашего народа в годы войны 

эмоционально, выразительно и очень талантливо. 

Все участники конкурса серьезно подготовились, блестяще выступили, 

показав свое мастерство и оригинальность исполнения. 

Жюри определило победителей.  Среди них  Диплом за I место заняла  

Нечунаева Полина из замещающей семьи Самсоновой А.С. из села 

Новомоношкино  и  II место заняла Хамидулина София их замещающей 

семьи Дьяконовой Г.В.  со станции Смазнево. От всей души поздравляем 

наших участников конкурса и желаем творческих побед. 

   
 



  
 

 14.03.2025 г. Для замещающих родителей и их детей у нас в центре 

помощи прошел круглый стол «В кругу друзей» с представителями 

Алтайского Войскового Казачьего Округа. Встреча прошла в дружной, 

доброй ,теплой обстановке, за чашечкой чая прошла беседа на тему 

семейных ценностей, взаимоотношения между  детьми и родителями , со 

словом поддержки семейного воспитания выступил Атаман АВКО Григорьев 

А.П. Встреча получилась очень позитивной и значимой для замещающих 

семей и их детей. 

  
 



 
 

Опросник для замещающих родителей «МЕДОР» (Р.В.Овчарова) 

В процессе воспитания ребенка в семье особое значение приобретает 

родительская позиция, включающая такие компоненты, как особенности 

эмоционального отношения к ребенку, мотивы, ценности и цели 

родительства, стиль взаимодействия с ребенком, способы разрешения 

проблемных ситуаций, социальный контроль, находящий выражение в типе 

семейного воспитания. Для правильного выстраивания детско-родительских 

отношений в семье необходимо определить все вышеперечисленные 

компоненты. И в этом может помочь психологическое обследование семьи с 

использованием специальных психодиагностических методик. Результаты 

психодиагностического обследования позволят выявить ресурсы семьи, 

возможные проблемные точки, осуществить прогноз адаптации ребенка в 

новой среде и, в случае необходимости, определить содержание 

коррекционно-развивающей работы в данном направлении. 

В нашем центре прошёл опросник «МЕДОР» (Р.В Овчарова) , где 

замещающие родители заполняли бланк , давая свои ответы, с заданием 

справились все, где результаты опросника показали положительную 

динамику в семье и взаимосвязь с детьми, воспитывающихся в их семьях. 



   
 

09. 04.2025 г. Акция – брошюра «7 правил формирования у ребенка 

положительной самооценки» 

Нет родителей, которые всегда и во всем поступают правильно. Однако 

всегда нужно стараться относиться к ребенку с уважением и пониманием. 

Только искреннее общение с ребенком даст возможность почувствовать, что 

вы видите в нем хорошего, интересного человека, с которым хочется 

подружиться. Никогда не сравнивайте своего ребенка с другими детьми. В 

нашем центре была проведена Акция – брошюоа «7 правил формирования у 

ребенка положительной самооценки»  для замещающих родителей, в которой 

они узнали как правильно общаться со своими детьми что бы им не 

навредить и простроить правильные взаимоотношения. 

 

  

 

30.04.2025 –Проведено групповое занятие с детьми (создание базовых 

условий для работы в группе – формирование групповой атмосферы) 



12.05.2025  -  Видео занятие № 1 «Бит или не бит». Размещено в группе 

ват сап «Заринские Добрые перемены». 

27.05.2025 – Видео занятие № 2  «Ребенок – невидимка». Размещено в 

группе ват сап «Заринские Добрые перемены». 

 

06.06.2025 г – в режиме видео конференции состоялась ежегодная 

краевая конференция для замещающих семей «Мы вместе», где были 

освящены вопросы психологической, психиатрической, 

реабилитационной помощи детям. 

 

  
     

9) 04.09.2025 - Видео занятие  "То, о чем не говорят".  

10) 26.09.2025 - Видео занятие "Игра на чувствах". 

11) 03.12.2025 – Видео занятие  «Когда с ребенком трудно» 

 

 



  

Встреча с замещающей семьей Лысовой Алены Ивановны и Тюры 

Анастасиии. 

 Прошла добрая встреча, родитель и ребенок прошли тестирование и сделали 

совместную работу – ёлочку желаний к новому году. Атмосфера была 

доброжелательная, встреча получилась очень теплая, хорошая, у всех было 

хорошее настроение.  

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 

Занятие в рамках проекта «Добрые перемены» с семьей Нечунаевых  

Александры Михайловны и дочек Маргариты и Эвелины. 

 



 



 
 

Занятия в рамках проекта «Добрые перемены»  с семьей Калташовых 

Татьяны Ивановны и сына Маношкина Михаила. 

 



 

 

Занятие в рамках проекта «Добрые перемены» с семьей Гриневых. 

 

 

Конечно, в работе есть свои трудности, замещающие семьи в силу своей 

занятости, работы, отдаленности от нашего центра не всегда могут посещать 

наши занятия, некоторые родители очень трудно идут на контакт, 

игнорируют нашу помощь в воспитании приемных детей, но несмотря на это 

коллектив понимает важность данной работы и продолжит выполнять 

поставленные задачи. 

 

 

 



Отчет о деятельности  подготовки лиц , выразивших желание стать 

опекунами «Академия замещающей семьи» 

КГБУ «Заринский центр помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей, им. А.П. Калабина» 

Подготовка кандидатов Замещающей семьи 

В настоящее время проблема подготовки кандидатов в замещающие 

родители особенно актуальна. Это обусловлено приоритетами государства на 

сокращение численности детских учреждений и устройство ребенка, 

оставшегося без попечения родителей в новую семью. Проживание в 

условиях нормально функционирующей семьи позволяет ребенку освоить 

продуктивные модели поведения, освоить социальные роли, почувствовать 

заботу и поддержку транслируемые членами семьи. Опыт построения 

ребенком взаимоотношений в замещающей семье будет способствовать 

повышению его компетентности в разрешении конфликтных ситуаций в 

своей будущей семье, осознать права и обязанности всех членов семейной 

системы. 

 В нашем «Заринском центре помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей, им.А.П Калабина» создана Академия Замещающей семьи , где 

каждый год , кандидаты желающие взять себе ребенка на воспитание в 

семью, проходят обучение. Одним из направлений работы по обеспечению 

психологической приемных детей в семье является создание системы 

подготовки будущих замещающих родителей.  

Данная работа проводится во взаимодействии с социальным педагогом. 

Всего за 2025 год было обучено 16 человек, в рамках «Академии 

замещающей семьи». 

Просмотр видео – лекций. 

 

 



Психологический тренинг «Я - в прошлом , я - в настоящем, я – в 

будущем» 

 
 

 
 
 
 

Получение свидетельств об окончании обучения. 
 

 
 



Обучение семьи Хакимовых. 

 

 

 
 

Обучение с 13 по 17 октября 2025 года 

 



 
 

Занятие «Моя семья» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Получение свидетельства. 

 

 
 

 


